
Recette pour 500 g de plantes
    5 litre d’eau de pluie ou débarassée de chlore
    Un grand récipient non metallique
    1 couvercle non hermétique

Hacher grossièrement la prêle 
Laisser macérer au frais et à l’abri de la lumière avec l’eau
pendant 3 à 4 jours -en fonction du temps, maximum deux
semaines- en remuant tous les jours (il doit arrêter de mousser)
Filtrer avec un tamis ou un vieux tissu ou un collant, le liquide
doit être foncé et propre
Mettre en bouteille en verre ou en bidon opaque au frais et à
l’abri de la lumière.
Vaporiser plus ou moins dilué deux fois par mois sur le feuillage
des plantes fleuries et potagères

Purin de prêle 
     Pour quoi faire ? 

En action préventive : apporte les minéraux essentiels,
renforce les plantes et les rend résistantes aux maladies
(mildiou, oïdium, rouille...)
Pour stimuler : aporte les minéraux essentiels
Répulsif : éloigne les indésirables du jardin

     Quelle variété et où la trouver ? 
Utiliser uniquement la variété prêle des champs (Equisetum arvense)
La cueillir plutôt au printemps
On la trouve dans le massif devant l’ancienne bibliothèque et aussi au cimetière de
Vaucresson !
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