Purin cJe préle

POUY qUOI Falre 2

e [n action préventive : apporte les minéraux essentie|s,
remforce |es plantes et les rend résistantes aux malacjies
(mildiou, o'l'chum, roui”e...)

e Pour stimu|er: aporte |es minéraux essentiels

° Répu'shfz é|oigne les indésirables dujardin

—
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[ Recette pour 500 g de plantes
i

b litre cJ,eau cJe pluie ou c]éloarassée cJe cMore

N\ Un grancl récipient non meta”ique

] couvercle non hermétique

o Hacher grossierement la préle’ ,

o Laisser macérer au Frais et a | al?ri cJe la Iumiére avec I eau
pendant 32 4J'ours -en Fonction clu temps, maximum cleux
semaines- en remuant tous lesjours (II doit arréter de mousser)
Filtrer avec un tamis ou un vieux tissu ou un co”ant, |e liquide
cJoit étre Foncé et propre

Mettre en boutei”e en verre ou en bidon opaque au Frais et a

I alori cJe Ia lumiére.

qQoe \/aporiser plus ou moins dilué deux fois par mois sur e Feui”age

. des plantes fleuries et potageres

Que le variété et ot la trouver 2

° Uti|iser uniquement la variété préle cJes Champs (Equisetum arvense)

o |acueillir plutc“)t au printemps

e On Ia trouve dans |e massi{“ devant I’ancienne bilﬂ]iothéque et aussi au cimetiére de
Vaucresson |
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